[\ & WISSENSCHAFTLICHE CHECKLISTE SOMMER

= r

Beschriften dein Gepack mit deinem Nachnamen, Vornamen, Kontaktdaten und der Nummer des Zentrums. Hier eine exemplarische Liste dafur,

was fir eine volle Woche notwendig bzw. ausreichend ist.

Hierzu zahlen auch Kleidungsstiicke, die bei der An- bzw.
Ruckreise getragen werden.

Vor- und Nachname der Teilnehmenden/des Teilnehmers:

Bitte kennzeichne mdéglichst viele Kleidungsstiicke mit dem
Nachnamen des Kindes

Vorname Betreuerin/Betreuer Inventur bei Ankunft:

*

Vorname Betreuerin/Betreuer Inventur bei Abreise:

Diese Spalten werden vom Betreuungsteam ausgefillt

Bei der

Packliste Abreise

Zuhause

Bei der
Ankunft im
Zentrum

Bei der Abreise vom
Zentrum

schmutzig sauber

Anmerkungen des Betreuungsteams

8 [Slips/Unterhosen/Boxershorts

8 Paar Socken

1 pyjama

2 Pullover/Fleecejacken/Sweatshirts

2 lange Hosen

3 kurze/knielange Hosen

6 kurzarmelige T-Shirts

1 langarmeliges T-Shirt

1 |wasserdichte Windjacke mit Kapuze

1 Kulturbeutel: zahnbiirste, zahnpasta, Seife, Shampoo,
Kamm, Sonnencreme, Lippenbalsam,...)

2 Handtlcher

1 Sonnenbrille

1 Badeanzug/Bikini/Badehose

Kopfbedeckung: Mitze, Kappe, Stoffhut

! etc.
Schlafsack (idealerweise 10°C, fur
1 . . .
potentielles Biwakieren)
1 Tasche mit Buromaterial (stifte, Bleistifte,

Briefumschlage, Briefpapier,u.)

1 Paar Hausschuhe

1 Trinkflasche

1 Paar Turnschuhe

Paar leichte offene Schuhe: Flip-Flops,
Sandalen etc

1 Paar Wanderschuhe

1 |Stirnlampe

kleiner Rucksack fur die Reise bzw. um
1 |Snacks und Wasser fiir die Wanderungen
mitzunehmen

Kleid/Rock

OPTIONALE CHECKLISTE

1 Kamera

1 Fernglas

Opinel-Messer oder Schweizer
Taschenmesser

MP3-Player oder andere elekironische
1 Gerate flr den Zeitvertreib wahrend der
Fahrt

Taschengeld

Handy (1 Stunde am Tag zugénglich)

Medikamente und Rezepte




